LA GAZZETTA DI LECCO

Giovani, una dro

Lesperto: «Pasticche in discoteca e canne con gli amici,

DI ALESSIA RIVA

LECCO P «] giovani di
oggi non hanno pill una
droga “esclusiva’”. La ten-
denza & quella di fare uso
di tutto, dalla cocaina al-
Ie anfetamine, passando
per la cannabis e la keta-
mina, che sta prendendo
purtroppo sempre pill
piede tra gli adolescenti.
Dipende dal momento
deila giornata. Pud sem-
brare strano, ma € cosi: in
settimana, in gruppo, ci
si fuma una canna, nel
weekend, se si va in di-
scoteca si prendono le
pasdglie, se si resta in
gruppo si "tira” di coca.
Dipende dalla “perfor-
mance” che si deve af-
frontare». A descrivere
una realtd che in molti
credono possibile solo
nei film, vista anche la
giovanissima et dei sog-
getti, & Maurizio Mattio-
ni Marchetti, direttore
dello Smi-Broletio, il Ser-
vizio multidisciplinare
integrato nato un anno fa
nel cuore della citta.

«Unica costante in
questo valzer di droghe
letali & 'alcol - prosegue

LECCO

L’ANALISI DELLO SMIFBROLETTO

MIX LETALE | giovani abusano di ogni ipo di sostanza a seconda della situazione.

- I superalcolici fanno da
contorno a droghe di tut-
tii tipi, facili da reperire e
dai costi sempre pii bas-
si. Accanto, il pericolose
ruolo della farniglia, che,
parallelamente ai fighi, ha

. DISTRIBUZIONE DEGLI UTENTI PER SESSO, PRESE

abbassato il livello di
guardia e della percezio-
ne della pericolosita del-
Ie nuove-droghe. Spinelli

- pasticche non fanno

palira, on preoccupanc
pitt di tanto. In realth so-

no pericolosissimi e chili
usa va trattato come un
qualsiasi altro tassicodi-
pendente».

Ma il dato pil1 riievante
& il numero di minori che
gia frequentano lo Smi

|
Maschio Gid in carico 0 1 4 4 1
Nuovoutente g B2 26 : 19
Totale 30 23
Femmina - Giain nmznow.
Nuovo utente 2 2 0
Totale 2 3 6]

CHE SOSTANZA

S CONSUMA?

107

{nella tabella sottostan-
te, la categoria & rag-
gruppata nel 15-24 an-
ni). «Gli under 18 sono
sempre pill numerost -
splega Mattioni - anche
perché al nostro centro
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vengono indirizzati ra-
gazzi dal Tribunale dei
minori di Milano. Da noi,

oltre alla discrezione eri-

servatezza che si trova
anche presso altre struf-
ture pubbliche, I'approc-
cio & molto piit flessibile
e meno rigido. Basta
pensare che il mio cellu-
Jare lo hanno tutel gli
uwtent, che possono chia-
marmi a qualunque ora
per qualsiasi necessita.
Inoltre, lo Smi & aperto
dalle 12 alle 20, in modo
da venire incontro alle
esigenze di chi studia o
lavora, senza che si sia
obbligati ad allontanarsi
dalla propria vita sociale.
Nel primo anno di attivi-
th abbiamo ecexcato di
dare risposte sempre di-
verse in base al singolo
soggetto e ai cambia-
menti sociali che via via
ci siamo trovati di fronte.
In quest’ottica stiamo
pensando di darvita aun,
gruppo di mutuoe-aiuto
interno per i dipendenti
da gioco d'azzardo, con-
siderato che anche que-
$ta nuova droga sta assu-
mendo dimensioni allar-
maxntix.

Orari estesifino alle 20

ga per ogni occasione

il tutto annaffiato da alcol fin dai 15 anni»

e nel weekend

LECCO P Lo Smi - Servizio multidisciplinare
integrato - nasce a fine 2008 in accordo con UAs
di Lecco e col patrocinio della Regione Lombar-
dia, fatto che lo rende struttura accreditata e
dungue gratuita per il cittadino.

«Obiettivo prirmario & fornire una risposta in-
tegrata e multidisciplinare al problema delle di-
pendenze, in termini di cura e riabilitazione -
spiega il direttore Mawrizio Mattion? - Nostri
punti focali, lalleanza con
Ia famiglia e il conseguente
intervento sulle relazioni
che costituiscono la rete si-
gnificativa del soggetto; il
reinserimento sociale tra-
mite Paccompagnamento
sul territorio, perché una
condizione di sufficiente in-
tegrazione impedisca 1l ri-
proporsi di condizioni age-
volanti lemarginazione e
la dipendenza. In partico-
lare, proponiamo un servizio ambulatoriale che
consenta e favorisca la libertd e la facilité di ac-
cesso, lanonimato e lo non stigmatizzazione del-
individuo. La nostra équipe si compone df un
medico psichiatra con funzioni di direttore sani-
tario, un medico di appoggio, due psicologi, un
assistente sociale, un infermiere e un educaiore.
Lintervento & di tipo psicoterapico in quanto la
risposta farmacologica risperto alle nuove dipen-
denze & insufficienten.

Per informaszioni contatiare lo 0341 353619 0
recarst in corso Matteotsi 5/c da lunedi a venerdl
dalle 12 alle 20, sabaio e domenica 9-12. ;




